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入園から 1か月がたち、進級のりんご組も元気に過ごしています。朝 

の会では、それぞれで歌を選び進んで発表しています。少人数で一人ひ 

とりの成長が感じられます。春の遠足で箱根山の頂上まで行きました。 

手すりにつかまり一段一段元気に頑張って登りました。登頂記念の証明 

書がもらえます。室内でも遊びを見つけ、動けるようになってきました。 

 感染症の心配は現在ありませんが、天候不順で体調を崩されるお子さ 

んがいましたので、連休中は気を付けてお過ごしください。 

 これからは爽やかな時節になり、戸外に多く出かけたいと思います 

が、夏日のような日もあり気温の変化が大きく、衣類の準備に気を付け 

てください。 

 今月は「こどもの日」「母の日」がありますが、連休になりますので製 

作作品は早めに持ち帰ります。「母の日」のプレゼントは、お母さんとの 

ツーショット写真が素敵です。 
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さくらんぼぐみ 

 

クラスだより  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈さくらんぼ組の子ども〉 
 0 歳の子どもたちは、手に持った玩具を直ぐに口に入れてしまいま

す。手で触り感触を楽しみ、口に入れては舐め、その感触も

楽しんでいます。これも発達の過程の一つです。 
 このため、園では口に入れても危なくない玩具をそろえ、毎日消毒 
をして、清潔に保つよう気をつけています。  

 

 

 

 

〈ばなな組の子ども〉 
 １歳児は、食事では手づかみやスプーンを使って自分で食べよう

とするものの、混ぜたりして遊びだすことがあります。 
 着替えでは、手や足を自分でシャツに通そうとするものの、うま

くできず諦めてしまうこともあります。 
 子供の自分でやりたい気持ちを大切にしながら、関わっていきた

いと思います。 
 
 

〈５月の目標〉 
❖園生活やいろいろな保育者に慣れ、安定し 

て過ごします。 

❖春の自然に触れながら、散歩や戸外での遊び

を楽しみます。 

〈５月の目標〉 
❖優しく愛のある雰囲気の中で、身体を動かしなが 

ら保育者との関わりを喜びます。 

❖外気浴を楽しみます。 

ばななぐみ 



 
 

 クラスだより  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 
 
〈４月の様子〉 
 ４月にりんご組に進級し、部屋もロッカーも新しくなりまし
た。それも直ぐに慣れたようで、登園後は自ら靴下を脱いで自分
のロッカーにしまい、手を洗いに洗面台に向かいます。 
 朝の会では、椅子にしっかりと座り、元気に挨拶の歌を歌い、
歌のリクエストをして、積極的に朝の会に参加する頼もしい姿も
見られました。 
 散歩の前後、お昼寝前後に、声掛けをしてトイレに誘い、おし
っこが出なくてもトイレに座れたことを褒めています。嫌がると
きは無理強いせずに、その子なりにできるように心掛けていま
す。 
 
〈５月の目標〉 
❖生活の流れがわかり、安心して過ごします。 
❖保育者を仲立ちとして、友だちとふれあい、 
好きな遊びを楽しみます。 
  

 

 

 

 

  

 

 

給食だより 

りんごぐみ 

進級して１か月。皆、新しい環境に慣れてきた頃でしょうか。 

4月・5月にメニューに取り入れたのは、新じゃが芋です。 

収穫してしばらく貯蔵庫で保管し熟成する通常のじゃが芋と

違い、収穫してすぐに出荷されるのでみずみずしく、煮崩れも

しにくいのが新じゃが芋の特徴です。でんぷんで守られていて

加熱しても壊れにくいビタミンＣや高血圧やむくみに効くカリ

ウムも豊富な嬉しい野菜です。 

給食でも煮物や炒め物、おやつにも使用しています。美味し

い新じゃがを、皆さんも試してみてください。 
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🔸保育園のホームページが調整中で掲載できませんが、スナップ写

真は後日それぞれにお渡しします。 

🔸定期健康診断（岡田小児科クリニック）の日時が決まりましたら 

お知らせします。 

 

 

                                

 

お知らせ 

 

い 

５月の予定 

 

 

３日（金） 憲法記念日（祝日） 

４日（土） みどりの日（祝日） 

５日（日） こどもの日（祝日）    

６日（月） 振替休日 

１２日（日） 母の日 

１４日（火） 身体測定 

２３日（木） 避難訓練 

３０日（木） お楽しみ会 

５月の予定 


